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多摩市 市民活動情報センター発行 

 
 

 
 

 
連絡先 TEL 042-376-8312  FAX 042-339-0491  e-mail : npo-kyodo@city.tama.tokyo.jp 

 
 

 
 
 

 

 

 

夢たま補助金（市民提案型まちづくり事業補助金） 

 
 

 

と き ： 平成 23 年 7月３日（日） 

場所： 関戸公民館市民ロビー 
市民活動情報センター 
（聖蹟桜ヶ丘ヴィータ７階） 
 

《第1部》 成果報告：関戸公民館市民ロビー 
（午後 1 時～3時） 

２2 年度にこのまちづくり補助金を使って市民のためにどんなことがで

きたのか・・・。各団体の活動経過と成果を皆さんに報告します。 

いろんな活動を知るチャンス!! みんなで応援しよう!! 

 

《第2部》 情報交換会：市民活動情報センター 
（午後 3 時 20 分～5時 30 分） 

＜テーマ＞ 事業成功のヒントがあるかも！ 
（事業を成功させるために、みんなの意見を聞いてみよう） 

事業を進めるための苦労や創意工夫していることなど、情報

交換するなかで何かのヒントが発見できるかもしれません。

そして、団体同士のネットワークづくりの絶好のチャンスで

す。 

 

 

【問合せ】 市民活動情報センター 

住所 〒 ２０６－００１１ 

多摩市関戸４－７２ 聖蹟桜ヶ丘ヴィータ７階 

ＴＥＬ ０４２－３７６－８３１２ 

ＦＡＸ ０４２－３３９－０４９１ 

市市市民民民協協協働働働 NNNEEEWWWSSS   

２０１１．６．２４＜No１０７＞

劫？＞ 

日頃よりたまりばてぃ通信をご愛読いただきありがとうございます。 

梅雨らしく蒸し蒸しした日が続きますが、皆様いかがお過ごしでしょうか。市民活動情報センター

ではこの梅雨空を吹き飛ばすようなイベント情報などを発信しています。お立ち寄りください。 

今回のたまりばてぃ通信では団体の皆様には耳よりの助成金の情報などもお知らせしています。ぜ

ひご参考ください。 

 

ＣＯＭＥ ＯＮ！ 
１部には手話通訳者が付きます
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市民活動きっかけづくり事業 子育て支援で地域デビュー！  

 
 

共働き夫婦が増える中、子育ての助っ人として祖父母の力が必要とされています。今まで

仕事一筋で頑張ったお父さん、人生経験を生かして家庭や地域で子育ての応援してみません

か？子育てを応援したいと思っている方のために、いまどきの子育て事情や、子育て支援の

方法についてお話します。 

孫がいない方、ご夫婦での参加や子育て奮闘中の子ども世代とのペア参加も歓迎です。あ

なたもイケてるイクジイを目指しませんか。 

○日時 ７月 30日㈯午前10時～午後４時 

○場所 市民活動情報センター(ヴィータ７階) 

○対象 子育て・孫育てに興味がある男性 

※ご夫婦や子世代との参加可 

○定員 15 人(申し込み先着順) 

○内容 ①子育て今昔
こんじゃく

物語 

②子育て支援で地域デビュー 

○講師 ①三浦優子氏②古久保俊嗣
ふ る く ぼ し ゅ ん じ

氏(ＮＰＯ法人エガリテ大手前理事・代表)  

 

 

 

 申込・問合せ 市民活動支援課事業担当☎(３７６)８３１２ 
 
 

 
 

 
 

 
 

        
 

 
 お待たせいたしました！２０１１年度版の『地域デビュー手引書～市民活動団体 

紹介編』が発行されました。すでに活動をしている方々の活動を始めたきっかけや 

現状などの体験談、市内及び近隣地域で活動している市民活動団体の紹介をしてい 

ます。そろそろ「地域デビュー」をしようと考えている方、すでに発行されて 

いる『地域デビュー手引書～事業・施設利用案内編～』と一緒に活動を 

始めるきっかけにご活用ください。 

 
手引書は、市民活動情報センター、市役所 4階文化スポーツ課、永山公民館・関 

戸公民館、多摩ＮＰＯセンター、多摩ボランティアセンターなどで配布しています。 

また、多摩市の公式ＨＰからも閲覧できます。 

※掲載をご希望の団体はお問合せください。（発行は年 1回）
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『歴史ロマン、多摩古道を知る』 

宮田太郎氏のお話を聞いて更に多摩を知ろう！ 
 

 『学ぶ＋つながる』、“つながるをつくる”には何が必要？お茶しながら語り合いましょう、

多摩発“協働のかたち”。みなさんお誘い合わせの上、ぜひご参加ください！！ 

 

日 時 ： ７月９日（土）午後２時～午後４時 

場 所 ： 多摩ＮＰＯセンター（西永山複合施設内２Ｆ） 

対 象 ： どなたでも 

定 員 ： ５０名 

費 用 ： 一人５００円(資料・茶菓代) 

内 容 ： １．受付開始 午後１時～ 

２．お  話 午後２時～ 

３．休  憩 午後３時２０分～ 

４．質疑・Ｅカフェ情報交流 午後３時半～ 

※保育(１歳以上)の方は７月１日までにお問合せ下さい。 

主 催 ： 多摩ＮＰＯセンター運営会議 

 

申 込・問合先：市民活動支援課(ヴィータ７階)担当：岡野・宮﨑 ☎376-8312 

多摩ＮＰＯセンター（http://www.tama-npo.org/） 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
家庭から出るごみの約４割が「生ごみ」です。その生ごみを活かす！減らす！ことによっ

て大幅なごみ減量につながります。 

 「生ごみリサイクルサポーター」がそんなあなたを応援します。家庭から出る生ごみを使

ってガーデニングや家庭菜園をしたいと思っているあなた、活用はできないけど生ごみは減

らしたいあなた、「生ごみリサイクルサポーター」は平成２３年７月より活動を開始します。

みなさんの元へ行き処理の仕方やご相談をお受けします。自治会・管理組合・仲良しグルー

プ・個人、どなたでも応援します。ぜひご連絡ください！ 

 

         生ごみリサイクルサポーター派遣の申込・相談は・・・ 

           ごみ対策課（エコプラザ多摩）☎ ３３８－６８３６ 

                 

Ｅ－カフェ 
(education-cafe) 

  

 

生ごみリサイクルサポーター  
  家庭から出る生ごみ、どうにかしたいなぁ、そんなあなたを応援します。 
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平成２３年度 草の根育成助成 募集のお知らせ 
～市民生活の充実に寄与する事業を応援します～ 

 

一般財団法人草の根事業育成財団は、様々な社会問題を解決する諸団体と協働し、子ども

から高齢者まで市民一人ひとりが豊かな市民生活を実現するために活動する団体です。平

成23年度よりこれに寄与する事業に対する助成を開始します。 

募集期間：平成２３年７月１日(金)～７月３１日(日)消印有効 
○対象事業：平成２３年９月１日から平成２４年３月３１日までに行われる、島しょ 

       部を除く東京都で行われる事業で、次の分野に属する事業。 

①医療・福祉分野②スポーツ分野 

○対 象 者：島しょ部を除く東京都に拠点を有する非営利活動法人 

○助成期間：平成２３年９月から平成２４年３月まで。事業終了後、報告書の提出あり。 

○助 成 額：１事業あたり５０万円を上限。 

○対象経費：事業に直接関係のあるすべての経費。 

○申請方法、その他詳しい内容については、下記ホームページでご確認ください。 

       ＜http://www.kusanoneikusei.net/＞ 

○問合せ先：一般財団法人 草の根事業育成財団 事務局 

☎ 042-321-1132 

E-mail kusanoneikuseizyosei@kusanoneikusei.net 

 

東京ボランティア・市民活動センター主催 

「助成申請の基礎知識～基本からわかる初心者のための助成金講座」 
  

助成とは何？助成情報はどこにあるの？募集や申請の時期は？申請書の書き方は？申

請が決まったらどうすればいいの？など、東京ボランティア・市民活動センターの助成担

当相談者が助成金申請のためのポイントを基本からお話しする、初心者のための講座で

す。 

○日  時：６月３０日(木)午後７時～９時 

○会  場：東京ボランティア・市民活動センターＡＢ会議室 

○参 加 費：1,500 円（当日払い）※同団体から2人目以降1,000 円 

○定  員：80名 

○申込方法：電話またはホームページより 

○申込・問合せ：東京ボランティア・市民活動センター 

         ☎03-3235-1171 

                 URL  http://www.tvac.or.jp 



 

～市民協働NEWS～たまりばてぃ通信 5 

       

       東京にしがわ大学主催 

       「つくって！演じて！大人の夜の紙芝居シアター」 
  

この度、多摩市の有志でつくる「たま会」とにしがわ大学では「大人が」紙芝居を作り、

演じるコラボ授業を開催します。子どもだけでなく、大人が楽しめる新しいコミュニケーシ

ョンを作っていきます。できあがった紙芝居はクロスガーデン多摩の屋上からお隣のニュー

シティー多摩センターに投影して大型スクリーンで楽しむイベントを開催します。 

  ▽日 時 7 月 9日(土)午後 2時～9時 

        午後２時～ 紙芝居を作ってみよう 

        午後７時～ 紙芝居を演じてみよう 

  ▽場 所 クロスガーデン多摩 

  ▽定 員 ２４人（応募多数の場合抽選）※親子での参加も可 

  ▽参加費 無料（お土産付き） 

  ▽先 生 みよよさん 

  ▽申 込 にしがわ大学 http://tokyo-nishigawa.net 

               ０９０（８１０５）８４３４ 
 

 

       歴史古街道団講演会 

｢東国中世史の中の鎌倉街道｣ 
  

鎌倉街道はどんな役目をはたしていたのでしょうか。中世日本史研究の第一人者が、戦の

道、信仰の道、産業の道など様々な視点で中世鎌倉時代の鎌倉街道の歴史の謎に迫る講演会

です。 

▽日時 ７月 23日(土)午後１時30分～３時30分 

▽場所 関戸公民館大会議室 

▽定員 90人(申し込み先着順) 

▽費用 千円 ※歴史古街道団団員は800円 

▽講師 峰岸
みねぎし

純夫
す み お

氏(東京都立大学名誉教授)  

▽主催・問合せ 歴史古街道団  ０９０(７００２)３４３１へ 
 
 

 

「親子 de 作る、天然酵母のパン」 
 

 

 

▽日 時 7 月 28日(木)午前 10時～午後1時 

▽場 所 café sakura（多摩市関戸2-23-18 聖蹟桜ヶ丘駅東口より徒歩４分） 

▽対 象 幼稚園児とその保護者 

▽定 員 10 組（申し込み先着順） 

▽参加費 1500 円 

▽内 容 天然酵母のパンを親子で一緒に作ります。 

▽講 師 森谷
も り や

ミユキ氏(café sakura 代表) 

▽持ち物 エプロン、三角巾、タオル、エコバック 

▽申込み期限 7 月 26日(火) 

▽申込・問合せ たまじょ ｍail：yumetama.tamajyo@gmail.com 

☎ 080-3084-3682(キノシタ)  

夢たま補助金 
 

交付事業  

 

夢たま補助金 
 

交付事業  

 

夢たま補助金 
 

交付事業  

 

夢たま補助金 
 

交付事業  
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問い合せ：多摩ボランティアセンター TEL 042-373-6611 FAX 042-373-5612 

                永山分室  TEL 042-373-6642 FAX 042-306-1132 

 
◆夏のボランティア体験とは… 
ボランティアは初めて…という方やこれまでと違った分野で活動したいと思っている方 

には、参加しやすい活動体験です。活動期間の中で、自分のスケジュールと希望に合った活動先を選んで

ご参加下さい。この夏に新しい経験を沢山してみてください！ 

実施期間  ７月２５日（月）～８月３１日（水） 
体験施設  高齢者施設、障がい者施設、児童施設、ボランティア団体、その他 

対  象  小学生～高齢者 親子での参加、シニアの方（概ね65歳以上）、主婦の方歓迎 

※原則として期間内に3日以上の活動ができる方 

参 加 費  ３００円（ボランティア保険料） 

※同保険加入済の方、教員研修での参加の方は無料。 

また、保険加入済の方は「ボランティア保険加入確認証」をご持参ください。 

申込期間  ６月１０日（金）～７月 ９日（土） 

※申込先着順のため、受入人数に限りがありご希望に副えない場合があります。 

 

 

 

 

 

◆市内出張受付も行います！ 
日    程 受  付  場  所 ・ 時   間 

6/10(金)～7/8(金） 
多摩市総合福祉センター7階 8:30～17:00 

（日曜日、第1･2土曜日除く） 

6/10(金)～7/9(土) 
東永山複合施設Ｂ棟１Ｆ永山分室9:00～17:00 

（日曜日、第1・3･４土曜日除く） 

6/14(火)、6/28(火) トムハウス１階ロビー付近 両日とも15:00～17:00 

6/18(土)、7/5(火) 
ベルブ永山３階事務室ロビー前  

(6/18)13:30～15:30 、(7/5)15:00～17:00  

6/22(水) ゆう桜ケ丘1階ロビー付近  15:00～17:00 

6/23(木)、6/30(木) 貝取こぶし館 出入口前  両日とも15:00～17:00 

6/24(金) 福祉ショップ「きずな」前 15:00～17:00 

6/29(水)、7/8(金) ひじり館１階ロビー  両日とも15:00～17:00 

7/1(金)、7/7(木) 愛宕かえで館１階通路 両日とも15:00～18:00 

7/2(土) 市民活動情報センター 13:30～15:30 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
たまりばてぃ通信は、希望する団体・市民の方向けに Ｅメールで配信しています。 

Ｅメールでの配信をご希望の方は、連絡先及び、配信先を下記の連絡先までお知らせください。 

また、市民活動に関する情報等がございましたら、お気軽にお寄せください。(原稿締切は毎月１５日) 
＊ たまりばてぃ通信は  

多摩市 市民活動情報検索サイト＜http://www.tama-shimin-katsudo.com＞ 
多摩ＮＰＯセンターＨＰ＜http://www.tama-nop.org＞ でもご覧いただけます。 

                  ☆ 連絡先 ☆ 市民活動情報センター《多摩市 くらしと文化部 市民活動支援課 事業担当》 

                       (聖蹟桜ヶ丘駅前ヴィータ・コミューネ ７Ｆ) 担当：岡野、石井 

                       ℡：042-376-8312＜Ｅ-mail：npo-kyodo@city.tama.tokyo.jp＞  

申込書類一式は、ボランティアセンター（総合福祉センター７階）、同永山分室、福祉シ

ョップ「きずな」、市民活動情報センターなどで配布。または、多摩ボランティアセンタ

ーホームページ（http://www.tamashakyo.jp/volu/）でダウンロードしてください！

第２次 石巻復興 

支援ボランティア 

募集受付中！ 

 
締切 6 月 27 日(月)16 時 

 

詳細については、ボランテ

ィアセンターまでお問合

わせください。 


