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① ボランティア養成講座点字講習会（全７回）入門編 受講者募集！ 

 街角や生活用品の中でよく見かける点字を学習して、ボランティア活動をして 

みませんか。読書好きな方にはぴったりのボランティア活動です。 

 

（１）内 容 ①点字とは ②点字の書き方 ③点訳ソフトの使い方 ④市内点字サークルの紹介 

（２）日 時 ６月２３日(土)・２５日(月)･３０日(土)７月７日(土)･９日(月)･１４日(土)･２１

日(土) 月曜日は１３時３０分～ 土曜日は１０時～ 全日程２時間程度 

（３）場 所 多摩ボランティアセンター永山分室（永山３－９ 東永山複合施設内） 

（４）対 象 ボランティア活動に関心があり、パソコンの基本操作ができ、全回出席できる方。 

（５）定 員 ２０名(申込先着順) 

（６）参加費 １，０００円（テキスト・資料代・保険料） 

（７）申 込 ６月５日（火）から受付開始  多摩ボランティアセンター ３７３－６６１１ 

 

 

② 夏のボランティア体験２００７ 参加者大募集！ 

 多摩ボランティアセンターでは、毎年市内・近隣のボランティアグループ・施設・団体に協力を

いただき、初めての方でも参加できるボランティア体験の場を用意しています。昨年は、７２ヶ所

の施設・団体にご協力いただき、１３６人の方々がボランティア活動を体験しました。 

ボランティア活動をしてみたいと思っている方、夏のボランティア体験で、はじめのいっぽを踏

み出してみませんか？ 

 

（１）活動期間 ７月２０日(金)～９月１７日(月・祝日) 

（２）活動場所 市内･近隣の高齢者・障がい者・児童施設・ボランティア・ＮＰＯ団体など 

（３）対  象 中学生以上 社会人歓迎 

（４）参 加 費 ５００円(ボランティア保険・資料代) 

（５）事前オリエンテーション 

●日時 ７月１６日(月・祝日)  

①１０:００～１２:００ ②１３:３０～１５:３０ 

●場所 総合福祉センター７階研修室他 

（６）申込・問合せ 

   ６月１８日(月)～７月６日(金)までに、ボランティアセンター窓口 

または多摩市社会福祉協議会のホームページ(http://www.tamashakyo.jp)  

で配布の申込カードに必要事項を記入し、費用を添えて下記のいずれかに申し込み。 

・多摩ボランティアセンター（総合福祉センター７階） ３７３－６６１１ 

・多摩ボランティアセンター永山分室（東永山複合施設内） ３７３－６６４２ 

詳しくは「ボランティア通信６月号」（６月７日発行）をご覧下さい。 

 

 

高齢者施設での交流 



紙はリサイクルの優等生。５回も生まれ変わるんだから燃やさないでね。

買い物のレシート（感熱紙は不可）や割り箸の袋は貴重な資源です。  

エコミちゃん 

 

 

①市民活動のためのブログ講習会 受講者募集！ 

ブログはホームページの一種ですが、一般のホームページよりとても簡単に、記事が作成できま

す。ホームページを持っていない団体、あるいは、ホームページを現在持っている団体でも、イベ

ントなどのお知らせや実施報告なと゛写真付きで、簡単に、タイムリーに報告できます。 

もう一つのメリットは、インターネットの検索で団体が上位にヒットするようになることです。 

インターネットの普及が進む中、また経費がかからない点でも市民活動団体にとって、ＷＥＢを使

った広報活動は欠かせないものになっています。 

『市民活動のためのブログ講習会』は三年目５回目の開講です。参加をお待ちしています。 

 

（１）日 時 ６月２８日（木) １３：３０～１６：００ 

（２）会 場 市民活動情報センターパソコンルーム（ヴィータ・コミューネ７階） 

（３）対 象 市民活動団体 ４団体 

       １団体あたりパソコンは１台ですが、１団体複数人参加もＯＫ 

       Ｅメールができる環境があること(個人のメールを使ってもいいです) 

（４）内 容 会場で団体のブログを立ち上げ、使用方法を説明します。 

（５）参加費 無料 

開設サイトはボランタリーライフ.JP の中に開設します。 

ボランタリーライフ.JP→http://www.voluntary.jp/weblog/PortalServlet 

多摩 NPO 協会ブログ→http://www.voluntary.jp/weblog/myblog/289/ 

試しに、一度アクセスしてご覧下さい。 

 

② 多摩ＮＰＯ協会 総会のご案内 

多摩ＮＰＯ協会は多摩市内および周辺地域の公益的市民活動団体の連合組織です。  

２００６年度はどんな活動をやったのか。2007 年度はどんな活動をやるのか。少しでも関心のあ

る団体、あるいは個人の方は 2007 年度総会にぜひともおいで下さい。傍聴自由です。 

 

（１）日時 ６月１４日（木) １３：３０～１６：００ 

（２）会場 永山公民館 ４階 集会室 

 

①②とも申し込み・問い合わせ先は多摩ＮＰＯ協会（できればメールでお願いします） 

    メールアドレス：tama-npo-kyokai@river.ocn.ne.jp ３３８－８２１２ 

  

 
 

(環境推進課) 

 

 

 

 

本類、お菓子の箱やティッシュの箱、チラシ、メモ、カタログ、トイレットペ

ーパーの芯（ラップの芯、硬いものはだめ）、パンフレットは第２･４水曜日の雑誌・雑紙

の日に出してください。シュレッダーにかけた紙吹雪状に裁断された紙は繊維が切れるた

めに資源になりません。 

細長く裁断された幅５ミリ以上長さ６センチ以上（つまよう枝の紙）は再生可能です。 

 

 



 

 

●平成１９年６月の「暮らしの相談コーナー」から 

平成１９年度も引き続き、皆様のご支援によりこのコーナーを継続いたします。 

６月は１２コマをご案内しています。場所は、ＴＮＣのオープンスペース。相談は予約なしの先

着順ですので、お待ちいただくこともありますが、時間内にお越し下さい。詳しいスケジュール等

はＴＮＣホームページに掲載しています。コミュニティセンターや老人福祉館、多摩市市民活動情

報センター等には、「暮らしの相談コーナー」時間割を挟み込んだＴＮＣパンフレットを陳列し、

毎月差し替えています。 

６月 １日(金) 午前「深田イツ子さんの不登校・引きこもり」 

６月 ２日(土) 午前・6 月 16 日(土)午前「手嶋俊輔さんの住宅～戸建てから集合住宅」 

６月 ２日(土) 午後「山中康廣さんの住まいのリニューアル」 

６月 ５日(火) 午前「小池松弘さんのよろずパソコン」 

６月１２日(火) 午後・6 月 26 日(火)午後「梅村孝治さんの労務・経理」 

６月１６日(土) 午後「内海昌三さんの就職・転職活動の支援」 

６月２１日(木) 午前「堀口雅子さんのくらしのお財布相談」 

６月２３日(土) 午前「和氣公介さんのパソコンのフォローアップ」 

６月２３日(土) 午後「都田浩司さんのハイエージのインターネット」 

６月２６日(火) 午前「古賀直子さんの初心者のためのパソコン相談」 

（午前は、１０:３０～１２:３０ 午後は、1３:３０～１５:３０の開催です。） 

事務局では、暮らしの相談コーナーを担当したいとのお申し出をお待ちしています。 

（ホームページのアドレス：http://www.tama-npo.org/） 

 

●利用者懇談会を７月１４日(土)に予定しています 

ＴＮＣの利用者懇談会を、７月１４日(土)１４：００～１６：００にＴＮＣのオープンスペース

で開催します。平成１９年度の運営管理の現状について、平成２０年度以降のＴＮＣのあり方につ

いて、利用者同士の率直な意見交換をお願いします。 

 

 

 

 

 ５月より、市民活動情報センターにおいて、落合パソコンナロンが初心者のためのパソコン使い

こなし相談を開設しました！ＷｏｒｄやＥｘｃｅｌなどの使い方で、ちょっと分からないことや困

ったことがありましたら、お気軽にお越しください。 

  日時 毎月第４木曜日 １３：００～１６：００（相談時間は１人３０分を目安） 

  場所 市民活動情報センター（ヴィータ・コミューネ７階）  費用 無料 

   ➩パソコン・ティーチャーは１人体制のため、お待ちいただく場合があります。 

 

市民協働 NEWS は、希望する団体・市民向けに配信しています。市民活動情報等掲載したい記事等ござ

いましたらお気軽にお寄せください（原稿締切りは毎月 15 日です）。  
 

市民協働 NEWS は多摩 NPO センターHP ＜ http://www.tama-npo.org ＞でもご覧いただけます。  
 

連絡先 多摩市くらしと文化部市民活動推進課事業担当  

(聖蹟桜ヶ丘駅前ヴィータ・コミューネ 7F)     担当 鈴木、加藤 

TEL ０４２-３７６-８３１２ e-mail npo-kyodo@city.tama.tokyo.jp 


